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SWAMI DAYANANDA SARASWATI

Entrevista con el magazine Non Duality (no dualidad), - 3ra parte-

PREGUNTA DEL AUDITORIO: Si ves la totalidad de
la creacién como mithya [relativamente real] -que
no tiene sustancia -que su sustancia esta
Unicamente en tu ser- y que tu le prestas la
sustancia a la creacién -y que se resuelve en
mithyd- ;por qué necesitas a Isvara [el Sefior]? ;Por
qué la necesidad de tener a ISvara?

Swamiji: Mithya es ISvara [el Orden y la Ley
universal total]. Sabes, Mithya consiste de todo-
conocimiento. Este cuerpo es mithyd; no es otra
cosa sino conocimiento. La totalidad de este cuerpo
es una creaciéon completa, asi entonces es tanto
conocimiento. Aqui no hay otra cosa sino
conocimiento. Y cada célula es conocimiento, cada
plaqueta es conocimiento, cada oOrgano es
conocimiento, cada funciéon es conocimiento. Todo
es conocimiento. Y una vez que el conocimiento es
la cosa, entonces mithyd es Unicamente en lo que
concierne a la realidad, y esa realidad es todo
conocimiento. Y asi la totalidad de este jagat es
conocimiento. No existe nada mas que
conocimiento, palabra y significado.

Palabra y significado es conocimiento. Si dices
“silla”, no hay silla. Este mueble es de tela y luego
hay algo adentro, ninguno de esos es silla. Ninguno
de los constituyentes de esta silla es silla. Asi que si
los quitas todos, no hay silla. Y cada uno tiene una
palabra y su significado. Y en cada palabra, si la
analizas, también alli se vuelven muchas palabras.
Asi cada palabra tiene muchas palabras. Y si de
nuevo de entre las muchas palabras tomas
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cualquier palabra en particular, otra vez tienes
muchas palabras.

As{ es entonces como vas. Es asf como la ciencia no
tiene fin. Y se van bifurcando en pequefias vias y
sub-vias. Es esto lo que todo-conocimiento significa.
;(Doénde estd este todo-conocimiento? El vastu
mismo (la realidad misma) es todo-conocimiento.
Entonces, desde el punto de vista del poco
conocimiento que yo poseo, puedo comprender lo
que es todo-conocimiento, porque poseo un buddhi
[intelecto]. Por eso es que nombramos a I$vara
Hiranyagharbha, todo-conocimiento.

El individuo y lo total, entonces esa es la diferencia.
Eso hace toda la diferencia. Y lo total no estd nunca
separado del individuo. Por lo tanto ausencia de
aislamiento de lo total, de todo lo que esta aqui, es
seguridad para mi. Asi entonces es ahi donde reside
la cordura. Es ahi donde moran la cordura, el
bienestar y la salud de la persona.

La ausencia de aislamiento del todo es en donde
yacen la cordura y el bienestar. Ellos dicen, “Yo soy
el ser”. Yo voy un paso mas adelante: “Yo soy el
todo”. (Se rie)

Asi, de un modo u otro necesitas a I$vara, porque tu
vida la vives ilnicamente en el dominio de ISvara. Si
“Dios” es quien crea las busquedas religiosas, deja
que sean religiosas. Le tememos a las religiones
debido a los profesores religiosos (Risas), no debido
a Dios. Son los profesores religiosos quienes han
presentado a Dios como un Dios castigador.



Dios el Padre (God Father) te hace una propuesta
que no puedes rechazar. “jO vienes a mi o te vas al
Infierno!” (Risas)

Si un padrino (godfather) me hace una propuesta,
puedo captarlo primero a él antes de que él me
capte a mi, porque esta localmente disponible. Pero
a ese Dios en el Cielo que me propone algo que no
puedo rechazar, ini siquiera puedo captarlo! (Se
rie).

NDM: Hoy en dia hay por alli muchos maestros
modernos de advaita. Algunos comunican por
medio del silencio o fijando sus ojos en los del otro.
¢Es posible comunicar el Vedanta por medio del
silencio?

Swamiji: Si el Vedanta fuera por medio del silencio,
la Kena upanisad seria una sola pagina, vacia. La
Brhadaranyaka upanisad seria de 50 paginas, vacias
-paginas vacias- por el silencio.

Si ti me haces una pregunta y yo estoy callado y te
miro a los ojos, ;qué vas a hacer? Tienes que
mirarme a los ojos. Si no parpadeo, tienes que
cerrar tus ojos. Cierras los ojos porque te da pena.

Y luego debes pensar. Cualquiera que sea la
pregunta que hiciste desaparece, o tratas de
encontrar una respuesta, algin algo. Eso no es una
respuesta a la pregunta. Obtienes cualquier
respuesta que saques de tu propia interpretacion.
Cada uno obtiene su propia respuesta.

Alguien me pregunta, “;Qué es Dios?” Y yo me
siento aqui. (Luego Swamiji se sienta sin moverse
mirando directamente hacia adelante durante un
largo tiempo y todos comienzan a reirse.)

He practicado esto por mucho tiempo (risas) ...
estar sin parpadear. ;Qué respuesta obtienen
entonces? Cada quien recibe su propia respuesta, y
eso es todo. Si la respuesta fuera el silencio, no
tendriamos las Upanisads.

Si la gente no entiende adn con toda la enseflanza
disponible, ;cudl es la cuestion del silencio? (Risas)

NDM: ;Tiene que estar iluminado un maestro de
Vedanta?

Swamiji: Sabes, hay dos tipos de maestros, los que
estdin en proceso de saber y comparten el
conocimiento, y los que saben. Por lo tanto, ningtin
maestro de Vedanta que valga el nombre ensefiara
sin conocer el texto. Asi que van a ensefiar el texto.

Entonces ;por qué habriamos de juzgar si sabe o
no? Si sabe, tu también vas a saber. Si tiene la
capacidad para ensefiarte -haciendo que td veas-
entonces €l debe saber. Si no es asi, no puede hacer
que ta veas. ;Para qué juzgar? Si esa persona esta
presta para ensefiar un texto, brindale el beneficio
de la duda.

Si alguien te dice, “Estoy impartiendo clases en
Oracle,” te inscribes asumiendo que la persona si
sabe. Y por lo tanto, si alguien te dice, “Voy a
enseflar Vedanta,” asumiendo que si sabe, te
inscribes. Y si sabe, hard que tu sepas. Si no sabe,
entonces te metera en un remolino. (Risas)

NDM: Los profesores modernos de advaita hoy en
dia cobran dinero para que te sientes con un
maestro. Sentarse con un maestro como ese te
costard tal vez $35 ddlares por una hora. Asi
pudieran reunir a 100 o 150 personas en un grupo.
Luego cada persona le da dinero al maestro.
;Tradicionalmente, cémo lo hace usted?

Swamiji: (Se rie). Sabes, ellos tienen que sobrevivir,
y esta es la contribucion de India para la vida de ese
individuo. Y asi, India ha contribuido algo -unas
cuantas palabras, que le son ttiles para que se gane
la vida. Y se gana la vida, y siempre habra tipos que
se suscriban a todo eso. Entonces, eso esta bien. No
tiene nada de malo. El tiene que vivir su vida. Tiene
que pagar sus cuentas y por eso cobra lo que
necesita cobrar para cubrirlas. Asi, ensefiar se
vuelve su profesién. El es un profesional de advaita.
(Risas)
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Lo que estoy diciendo es que no hay nada de malo
en ello mientras que él ensefie correctamente. Si la
ensefianza esta bien, lo que hace esta bien. Pero si lo
que ensefia no es lo correcto, entonces no sé por
qué razdn le paga la gente.

Pero generalmente los maestros no rechazan a la
gente -los maestros en India no rechazan a las
personas que quieren saber. No interponen el
dinero en la relacién. Tal vez se requiera el dinero,
pero el dinero nunca se interpone entre un
estudiante verdadero y un maestro; jno!

NDM: ;Por qué no?
Swamiji: “Dame tanto dinero y yo te daré...” Asi

entonces, estas haciendo del atma una mercancia -
pero no le estds dando nada a esa persona. Lo que le

estas dando es a si mismo —-por un precio- y eso no
es cuantificable. Lo que estd involucrado aqui es
infinito. Por lo infinito debes cobrar lo infinito. Por
lo tanto el valor de este conocimiento no se ha
comprendido. Si el valor de este conocimiento se
comprende, no lo volverds un intercambio. No lo
convertirds en una mercancia -una mercancia
intercambiable.

Cuando enseflas una disciplina de conocimiento
como astrologia, yoga o algo asi, puedes cobrar. Hay
algo que estas dando y asf sf puedes cobrar.

Pero todo pasara si la ensefianza es correcta.
La verdad es que -si la ensefianza es la correcta, no

vas a cobrar. Ahora puedes darte cuenta realmente
qué es lo que esta pasando. (Risas)

Continuaremos con este articulo en el proximo Boletin Arsha Vidya...
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Manisapaficakam

Este hermoso texto serd visto en 4 clases
e 7 dejulio
e 21dejulio
e 4deagosto
e 18 deagosto
de 18.45 hs a 20.15 hs
mas dos clases que tratan de otras temas

V.S. Dr. Horacio E. Vajovsky
arshavidyahv@gmail.com

clases no aranceladas

zona: Villa crespo

Bhagavad Gita,

estudio en el hogar

Siguiendo el consejo de Swami Svatmananda
estamos apuntando a la formacion de diferentes
grupos de la Bhagavad Gita en diferentes
localidades de la Ciudad de Buenos Aires.

La idea es formar grupos de entre 7y 11
personas que se retinan semanalmente a leer,
analizar y estudiar las ensefianzas de Pujya
Swamiji de los 9 tomos de su monumental obra
sobre la Bhagavad Gita que tanto recomienda él
mismo como primer paso para el estudio de
Vedanta.

Dr. Roberto Toranzo

(11) 4541-6761 - rtesh07 @hotmail.com.ar
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~ VIVIR EN EL PRESENTE ~

Sri Swami Svatmananda Saraswati

Disertacion del 25° Aniversario de Arsha Vidya Argentina
- 2da parte -

Todos nosotros hemos aplicado para algin examen
alguna vez, ;no es cierto? ;Por qué nos sometemos a
una evaluacion? Para probar nuestro conocimiento.
Y asi es como vamos volviéndonos cada vez mas
aptos. Los desafios de la vida son exdmenes para tus
aptitudes.

Como Pujya Swamiji recién dijo: La vida te ensefia.
Asi es como te evaltia. Entonces, la forma de lidiar
con esos examenes en la vida no es preocuparse por
el futuro o por lo que pasé en el pasado... todo lo
que ocurrio en el pasado fue para que estés donde
estas hoy. Te han sido dadas las herramientas para
lidiar con los desafios con los que te toca lidiar hoy.
De otra manera, no tendrias este trabajo. Saben,
Dios es muy bondadoso, sélo te da aquello con lo
que puedes lidiar y sabe que tienes las
herramientas para poder lidiar con ello. Entonces,
intentando permanecer en el momento presente,
debes mirar a los desafios a los que te enfrentas
hoy, no mafiana. Considerando los desafios que
tienes ahora mismo, debes tomar una decision.
Puedes decidir no decidir, pero no tomar ninguna
decisién es un problema. Puedes decir no quiero
decidir ahora, lo voy a decidir mas tarde... eso esta
bien, porque sélo estas posponiendo la decision.
Fijas el tiempo en el que vas a tomar tu decision. Es
como el jugador de futbol, el tenia un lapso muy
limitado de tiempo para tomar su decisiéon. Su
desafio no era pensar en lo que hubiera podido
suceder por un resultado que aun no habia
ocurrido. jPodria haber lidiado con todos sus

suefios luego del resultado y se hubiera ahorrado la
mitad del tiempo estando preocupado! (risas)

De la misma manera, nosotros tenemos que lidiar
con nuestros desafios en ese momento, en ese
tiempo. Dado ese limite de tiempo, no puedes
procrastinar (aplazar, postergar). Porque
procrastinar es muy diferente a posponer.
Procrastinar es irresponsable, posponer es asumir
responsabilidad porque haces una decision
consciente de lidiar con el tema cuando estés listo.
Sin embargo, todos sabemos que ese tiempo es
limitado, por lo que debes tomar tu decisién en un
tiempo dado. Pero si observamos el tiempo, ya
nadie tiene tiempo ultimamente. De hecho, todos se
estresan debido al tiempo. Lo curioso acerca del
tiempo es que siempre tenemos tiempo para hacer
lo que queremos hacer. O siempre tenemos tiempo
para no hacer algo. Hoy en dia, tenemos tantos
dispositivos para ayudarnos con el manejo de
nuestro tiempo... computadoras, Internet,
celulares... jpero eso, toma aun mas de nuestro
tiempo! (risas). La mayoria de la gente lo primero
que hace al despertar es mirar su celular. Lo ultimo
que hacen antes de irse a la cama... mirar el celular.
Entonces, en vez de utilizar el dispositivo para
manejar tu tiempo, el dispositivo maneja tu tiempo
y controla tu vida. Viajo alrededor del mundo por
lugares maravillosos pero veo que la gente ya no
habla entre si. Todos estan con sus celulares. Es
realmente asombroso. En ese momento, en ves de
pasar tiempo con tu celular, necesitas enfocarte en
lo que es necesario que realices. jCierren Facebook,
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no ayuda para nada! (risas). O chatear con tus
amigos... ;qué obtienes de chatear con tus amigos?
Muchos de Uds. quizas sean padres de adolescentes.
iEs una epidemia entre los adolescentes! Por
supuesto, que cuando eres adolescente hiciste lo
mismo, usando el teléfono pero bueno, no vamos a
entrar en ese tema... (risas). Pero lo cierto es que,
dejar el celular de lado y lidiar con lo que tienes que
hacer para tu propio crecimiento es mucho mas
importante que malgastar el tiempo con juguetes.

Te despiertas y sabes que tienes un problema, y lo
que tendemos a hacer cuando tenemos problemas
es lidiar con el mas facil primero. Y luego,
comenzamos a preocuparnos por los problemas
mas complejos que se acumulan en nuestra cabeza
y nos dan noches de insomnio. Lo que tenemos que
hacer entonces ni bien nos levantamos, es lidiar con
los problemas mas dolorosos antes que nada.
Cuando lidias primero con los problemas mas
dolorosos, te das cuenta que es mas facil luego lidiar
con el resto. Luego debes lidiar con los desafios mas
dificiles. Cuando lidias con ellos, te das cuenta que
no son tan grandes como los dolorosos. Una vez que
te haces cargo de los problemas dolorosos y
dificiles, jel resto son faciles! Y entonces, puedes
lidiar con los mas faciles muy sencillamente.

Cuando cambias tu actitud y reordenas prioridades
-primero los dolorosos, luego los dificiles y por
ultimo, el resto- descubres que ese dia se ha
convertido en un regalo. Cudndo recibimos un
regalo ;qué hacemos? Lo abrimos arrancando la
envoltura. No lo tomas, lo dejas a un lado y te
olvidas... jpor lo menos nadie cuerdo hace eso!
Aunque algunos muy meticulosos pueden abrir la
envoltura con mucho cuidado para reutilizar el
papel mas adelante... (risas) y esta bien, si puedes
salvar algunos arboles esta perfecto. Pero lidias con
el regalo ahif mismo y en ese momento. Entonces,
debes lidiar con los desafios de este dia, hoy. Y
tomas la decision de hacer eso segun el
entendimiento y conocimiento que tienes en ese
momento. No necesitas mas informacion que la que
tienes. Puede que cometas un error.. no te
preocupes por ello, es otro aprendizaje. Ademas,
habiendo hecho esto, también debes concentrarte
en hacerlo en un lapso de tiempo determinado.
Completas ese desafio en un tiempo dado y
encomiendas el resto a Dios o al Universo. O sea,
que lo mejor que puedes hacer es decir: que el
Sefior me ayude a hacer lo que necesito hacer en el
tiempo que me es dado. Bueno, es tiempo de que yo
deje de hablar y es tiempo para almorzar...
(Aplauso).

Continuaremos con este articulo en el préoximo Boletin Arsha Vidya...
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~ EVENTOS ~

Federico Oliveri, Embajador Amarendra Khatua, Carla Fonseca, Ratil Rishi Verma
-tesorero de la Fundacién Arsha Vidya

El 15 de Agosto se celebré en la Embajada de la India en Argentina la Independencia del Imperio Britanico.
Estuvimos presentes en el evento presentando nuestra labor en el estudio de Vedanta.
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Guru Purnima

El 31 de Julio se celebré la Luna Llena del Guru.

“Saludo al linaje de maestros,
comenzando por Shiva, con
Shankaracharya en el medio, y
continuando asf hasta mi propio
maestro”.

Sri  Swami Dayananda

B I O Saraswati es un
distinguido profesor

tradicional de Vedanta. Su

profundidad de la comprensién y
apreciacién de la cultura occidental lo
convierte en un maestro unico que puede

comunicar la vision de la no-dualidad a los
oyentes modernos.

Swami Dayananda ha estado ensefiando
Vedanta en la India durante mas de cuatro
décadas, y en todo el mundo desde 1976.
En sus charlas publicas en el extranjero,
Swamiji ha hablado en muchas de las mas
prestigiosas universidades de Estados
Unidos, y se ha ocupado de los convenios
internacionales, la UNESCO y de las
Naciones Unidas, donde participé en la
Cumbre del Milenio de la Paz.

Un maestro de maestros, Swami Dayananda
disefi6 e imparti6 siete cursos residentes en Vedanta en profundidad, que abarcan de 30 a 36 meses. Cinco se
llevaron a cabo en la India, y dos en los Estados Unidos. Cada curso se gradu6 unos 60 acharyas, maestros
calificados, quienes ahora estan enseflando en todo el mundo. Mas de dos cientos son ahora swamis y son muy
respetados como eruditos y maestros en toda la India y en el extranjero.

Bajo la guia de Swami Dayananda, numerosos centros de ensefianza védica se han fundado en todo el mundo.
Los tres centros principales en la India son el Arsha Vidya Ashram en Rishikesh, el Arsha Vidya Gurukulam en
Coimbatore y el Arsha Vijiana Gurukulam en Nagpur. En los EE.UU,, el principal centro es la Arsha Vidya
Gurukulam en Saylorsburg, Pensilvania. En la actualidad hay por lo menos sesenta centros en la India y en el
extranjero que llevan la misma tradicion de la ensefianza Vedanta.

Ademas de la enseflanza, Swami Dayananda ha iniciado y apoyado diversos esfuerzos filantropicos. El
Movimiento de Toda la India (AIM) de Seva, inaugurado en noviembre de 2000, aporta asistencia médica,
educativa, nutricional y la infraestructura para los pobladores de las zonas remotas de la India. Este movimiento
cuenta con la bendicién de todos los lideres espirituales hindudes tradicionales que se han unido como un solo
cuerpo, el Acharya Sabha, a través de los esfuerzos de coordinacién de Swami Dayananda. En noviembre de
2001, Swami Dayananda convocé el primer Congreso Mundial para la Conservacion de la Diversidad Religiosa en
Delhi, inaugurado por el Dalai Lama y el entonces primer ministro Sri A. B. Vajpayee. Un resultado importante
del Congreso es la formacién de una Comision Mundial para la Conservacién de la Diversidad Religiosa,
encabezado por Swami Dayananda. Swami Dayananda también estuvo activo en la formacion y la participacion
en la Iniciativa Global de Paz de la Mujer, que se reuni6 en las Naciones Unidas en Ginebra en octubre de 2002.
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Gurukulam

SINOPSIS:

En vivo y sensual detalle, Gurukulam sigue a un grupo de
estudiantes y su profesor cuando se enfrentan a preguntas
fundamentales sobre la naturaleza de la realidad y la propia
identidad en un ashram en un bosque remoto en el sur de la
India. Las tareas diarias, la meditacion, ritual y riguroso estudio
se entrelazan conectando los mundos naturales y espirituales en
los momentos de sorprendente revelacion y contradicciéon
cémica.

Profundamente observacional y experimental, “Gurukulam”
evoca la presencia del lugar y un sentido del tacto de lo sagrado.
El paisaje sonoro rico en capas y el imaginario intimo nos llevara
a un lugar de
extraordinaria
belleza y
simplicidad. Desde

la primera leccion de Swami Dayananda: ‘El decir es s6lo una
expresion de lo que se ve,' Gurukulam es una extraia invitacién a
mirar, escuchar y experimentar un ritmo contemplativo de la vida
tan antiguo como el Bhagavad Gita y tan nuevo como la actualidad
en la India.

+ info en: www.gurukulamfilm.com

L e e e e e 2 e e e e e L e e e e e e e e R e e L L e e e 2 e e e e e e e e

Principiantes: inicio en las plegarias tradicionales.
Avanzados: Ganapati Atharva Shirsha Upanishad,
Aditya Hrdaya Stotram, y otros con Bhashyam.

Sri Rudram: y Shanti mantras propiciatorios y

comentarios de Swami Dayananda.

silviavajos@yahoo.com.ar

en Mar del Plata

Todas las semanas, desde hace varios anos, se
retine un grupo para el estudio de distintos
temas y textos de Vedanta. En la actualidad

estamos estudiando el Tattvabodha de

Shankaracharya con los comentarios de Pujya

Swamiji Dayananda Saraswati.

Antonio Perrone

Tel.: (0223) 492-4683
omnamahshivayal08@yahoo.com.ar
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